
PRINTABLE TABLE TOPICS

 PERSOONLIJKE WHY
Wat denk jij dat jouw
diepste drijfveer is

geweest in je leven en is
dat veranderd door de

jaren heen?

PERSOONLIJKE WHY
Welke momenten in je
leven voelden voor jou
als: ‘Dit is wie ik ben’?

PERSOONLIJKE WHY
Als je morgen wakker

werd met een compleet
ander beroep: welk

beroep zou dat zijn?

PERSOONLIJKE WHY
Wat is een rare gewoonte
van jezelf waar je stiekem

trots op bent?

PERSOONLIJKE WHY
Als je één talent kon
kiezen dat je direct

perfect beheerst, wat zou
dat zijn?

BETEKENIS&RELATIES
Met wie voel jij je het
meest verbonden en

waarom met deze
persoon?

BETEKENIS&RELATIES
Welke relaties hebben jou

het meest gevormd en
hoe zie je hun invloed
vandaag nog terug?

BETEKENIS&RELATIES
Wat zie jij als je grootste
bijdrage in de levens van

anderen?

BETEKENIS&RELATIES
Welk grappig moment

met een vriend of collega
maakt je nog steeds aan

het lachen?

HET VERHAAL
Welke drie woorden

beschrijven jouw
levensverhaal tot nu toe?

HET VERHAAL
Als jouw leven een boek

is, wat zou dan de titel
zijn?

HET VERHAAL
Is er een gebeurtenis die

jouw levensrichting
voorgoed veranderd

heeft?

DOEL &IMPACT
Waar wil jij het verschil in

maken, ook al is het klein?

DOEL&IMPACT
Welke waarden wil je het
liefst doorgeven aan je
(klein)kinderen of de
volgende generatie?

DOEL&IMPACT
Welke beslissing in je

leven heeft je het meest
dichtbij je ‘waarom’

gebracht?

DOEL&IMPACT
Wat is een onverwacht
compliment dat je ooit

kreeg waar je nog steeds
om moet glimlachen?

Volwassenen


